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Sarcelles célébre la féte des voisins auprés de ses personnes dgées le 27 mai
(19/05/2011 09:00)

A Poccasion de la féte des voisins qui se déroule un peu partout en France le
27 mai prochain, Sarcelles invite ses habitants a se réunir auprées des
pensionnaires de Ia résidence MAPI, Théme de cette année, « I’activité
physique en maison de retraite » donnera lieu 3 des animations 2 la fois
sportives et conviviales pour tous les dges. '

Traditionnelle événement prénant la
convivialité, la f&te des voisins revient &
Sarcelles pour une troisiéme édition. La mairie
a decidé d’ancrer la journée du 27 mai autour
de de ses personnes agées mais également
autour de |a pratique d’'une activité sportive,
Theétre de ce mieux vivre ensemble, |a
residence MAPI qui accueille des séniors. La
ville entend renforcer les liens sociaux entre
les différentes générations en proposant des
activités physiques mises en place en
partenariat avec 'association SIEL Bleu
{Sport Initiative et Loisir Bleu), premier réseau
national de prévention santé par activité
physique pour les personnes agées.

Au programime, des ateliers de jonglage, du lancer
de palets et de balles, des slaloms chronométrés
main dans la main, de la gym cérébrale sur Ia
console Wii... UIne oceasion de solliciter Ia
dextérité, I’ adresse, la mofricité, 1’équilibre et la coordination des gestes. Aprés Peflort, le
réconfort. Les sportifs pourront se désaltérer et se ressourcer au « Vitamine Bar » oll seront
proposés des jus de fruits frais mixés, pressés ou glacés, préparés par le chef cuisinier de ia
résidence. Un buffet de I’amitié clsturera cette journde fostive,
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Nantes-est

Nos voisms font la gym ala malson de retraite

- La résidence d’Automne; gérée par

- lo groupe Medica s'est associde & la
- féte des voisins pour la trolsidme an-
née consécutive; Thame central rete-

“nu: Factivité physlque en maison de
- relraite, ‘A oe titre, familles, volsins,

"_écoilers du pafraln'ége Sur Jg Che- -

min_de 'école et résidants ont par
] 'tagé desbaaux momsnts. Les abtivi-

s étalent conduites par SIEL Bleu,

‘premier réseau national de préven-
_ tion santé par 'activité physique pour
les personnes Agées, « Les généra-
tu:ms so sont réunles dans un esptit

.ont permis de favoriser la dexténits,
'Tadresse, la motricits, t'équillbre et )

' .fesiif dans des atellers de jonglag ; ﬁ

de lancer de palets, de balles.., qu!

ia coordination des gestes », pré

~gise Marle-Christine Beurrier, respon— ,

sabie de fanimation 4 1a résidence
d'Automne. Chacun a pu se désal-
térer et s8 ressourcer au « Vrtamlna
Bar » ol étalent proposés des jus de
fruits frals mixés, pressés ou glacés,
préparés par le chef cuisinier de la
résidence. Contact ! Marie-Christine
Baurrier, t&1. 02 51 89 40 00.
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4 juin 2011 05h00

Pons

Les voisins sont venus faire la féte

Les éléves de 'école Salnte-Marle sont venus parlicipar A la séance de
gym. PHOTO DR

Vendredi 27 mai, avait lieu ka trolsiéme édition de 1a Féle des voisins,
4 la résidence Marie-d'Albret (Médica France) sur ke théme « Y'a
gym & la maison de retraite ».

Les éldves de Fécole Sainte-Marie sont venus participer a la séance
de gymnastique animée par Virginie, de fassoclation Siel Bleu
(Sport, initiative et loisirs). Pendant a séance, il y eut échauffement
suivi d'exercices avec des bafions, balles, cerceaux, anngaux, cible,
par équipes. Puis Vincent Joyaud (Crystal Trompette)} a embargué
les résidents pour une croisiére ensoleiliée, une petite escake ke
temps de prendre & bord d'autres voisins, Natacha, Olivier des
adhérents de fassociation Le canidé de FQlivier, de Grézac, et leurs
compagnens & quatre pattes dont Clovis le chouchou des résidents
paur de ka « gymnastiqgue adaptée »

D'autres voisings ont rejoint ka résidence ce vendredi-1a, Nicole Martin
adjointe aux affaires scciales de la ville de Pons, Frangoise Grimard,
présidente de lassociation Familles rurales, Claudette Bardon et les
adhérentes du club des Ainés, sans oublier les famillas, pour
partager avec les résidents quelques pas de danse (c'est ausside la
gym) et les différentes douceurs fruitées du bar vitaming, réalisées
par Féquipe de cuisiniers.
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31 rmai 2011 GSh00 | Par Raymond Mehl

Trélissac

Entre voisins au Moulin de I'lsle

Des ballons colorés avec un petlt mot ont 6té lachds fors de la féte des
volsing 4 la maison de retraite. PHOTO RAYMOND MEHL

Pour Ia troisiéme année consécutive, kes résidents de
IEtablissement d'hébergement pour personnes &gées dépendantes
{Ehpad) le Moulin de lisle ont célébré vendredi la Fate des voisins.
Le théme était lactivité physique en maison de refraite.

Les famifles, les volsins et les enfants des écoles du parrainage Sur
le chemin de lécole &talent Invités & partager avec les pensionnaires
des moments de convivialité autour d'activités physiques mises en
place en partenariat avec fassociation Siel bleu (Sport initiative et
lofsir bleu), le réseau national de prévention santé par lactivité
physique pour les personnes agées. Toutes les générations ont ainsi
pu se réunir dans un esprit festif pour pariiciper & des ateliers de
jonglage, de lancer de palels, de baties et de jeux sur console Wil
permettant de favoriser la mofricité et léguilibre. Un lacher de balions
suivi d'un godter ont e fisu en fin daprés-midi.
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231 mai 2011 08h00 | Par Jacky Beney

Issigeac

Entre générations

Jeunes et ainés étalent rassemblés vendred! & la résidence Yvan-Roque,
pour la Féte de volsins. PHOTO JAGCKY BENEY

La résidence Yvan-Roque a célébré la Féte des vaisins, vendredi,
pour la froisiéme année consécutive. Cetle fate avait pour théme
Factivité physique en maison de refraite. Les acleurs de la vie locale,
les famifles, les voisin(e)s et kes enfants des écoles étalent réunis et
invités 4 parlager avec les résidents des moments de convivialité
autour d'activités physigues mises en place en partenariat avec
fassoclation Siel Bleu (Sport inillative et Loisir bleu). Alnsi, toutes les
genérations étalent invitées & participer & des ateliers de jonglage,
de lancer de palets, de balles, de slaloms chronomélrés main dans ka
main, de jeux sports sur la console Wii...

Un lacher de ballons avec des messages écrits par fes résidents, le
personnel et les enfants a été effectué et cette journée festive s'est
terminée par un apéritif dinatoire animé par le groupe musical
Smoking Tropical.
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Gigean La maison de retraite La Colombe a célébré | a

féte des voisins

Midi Libre
13/06/2011,06 h 00

A Gigean on n'est pas en reste quand il faut faire la féte.(© D.R)

l.a Colombe, maison de retraite de Gigean, a célébré la féte des voisins,
fin mai. Pour la troisieme année consécutive, 'établissement participe a
cet événement créateur de lien social. Porteuse de valeurs de proximité,
de citoyenneté et de solidarité, |a féte des voisins avait pour théme, cette
année, I"activité physique en maison de retraite.

Les acteurs de |a vie locale, les familles, les voisins, les enfants des
écoles du parrain'ige Sur le chemin de I"école étaient invités a partager
avec les résidants des moments de convivialité autour d'activités
physiques mises en place en partenariat avec l'association Siel Bleu (sport
initiative et loisir bleu), pramier réseau national de prévention santé par
I'activité physique pour les personnes dgées. Ainsi toutes les générations
se sont réunies dans un esprit festif pour participer & des ateliers de gym
douce, de lancer de balies, de fléchettes, de jeux sportifs sur console qui
permettent de favoriser la dextérité, |'adresse, la motricité, I'équilibre et
l]a coordination des gestes. Chacun a pu se désaltérer et se ressourcer au
Vitamine bar ol étaient proposés des jus de fruits frais mixés, pressés
ou glacés, préparés par le chef cuisinier de ia résidence. Des animations
autour des jus de fruits ont été également proposées comme par
exemple des tests aveugies pour découvrir les jus de fruits, des quiz...
Un lacher de ballen avec des messages écrits par les résidants, les
enfants, et les équipes de |'établissement ont cldturé cette journée
festive.

Gata de danse avec L'ASG C'est fa halle des sports, route de Béziers, qui
accueillera cette année le gala de danse de I'ASG, les 24 et 25 juin . Les
réservations se feront mardi 14 et jeudi 16 juin, dans la salle de danse
de 'ASG, prés de la caserne des sapeurs pompiers, de 20 h 30 4 2 2h.
Entrées 8 € pour les adultes et 4 € pour les 6-14 ans .
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